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eco-civic
awareness
project

Pilsoniskas apzinas témas / C.A1 Tiesibas macities

A1 Manas tiesibas macities

. Padomdjiet par $adiem jautajumiem un dalieties ar savam atbildém grupa:

Vai varat pateikt, kapéc izghitiba ir svariga ikvienam?

Ka, jOsuprat, izglitiba var mums palidzét mUsu nakotné?2

Ka jUs jOtaties jaunu lietu apgusana?

« Kads ir viens no veidiem, ka izglifioa var palidzét mUsu kopienai?

2. Klausieties stastu un diskutéjiet

« Kads bija Ardzuna sapnis, un k@péc vins sakotnéji nespéja to istenot?

« Ka Ardzuna izgfitiba mainija vina un citu ciemata cilveku dzivie

« Ka Meja un vinas draugi jutas, dodoties uz skolu, izdzirdot Smita kunga stastu?

e Vai jus, tapat ka Maija, kadreiz esat aizdomajusies, kdpéc skola ir svariga? Kapéec vai
kapéc ne?

o ArdZuna stasts liek domat par saviem sapniem. Ka, jOsuprdt, izghtiba var palidzét to
sasniegte
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eco-civic
awareness
project

Pilsoniskas apzinas témas / C.A2 Manas tiesibas
rotalaties
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A2 Manas tiesibas spélét

1: lzlasiet katru apgalvojumu par tiesibadm spélét un izlemiet, vai tas ir patiess vai nepatiess.
Apvelciet pareizo atbildi.

o Kafram bérnam pasaulé ir tiesibas spélet.
o Patiess Nepatiess
o Spélésands palidz bérniem apgUt jaunas prasmes un iegUt draugus.
o Patiess Nepatiess
 Tiesibas spéelet ir tikai bérniem, kuri apmeklé skolu.
o Patiess Nepatiess
o Spéléjot var justies skumji un vientuli.
o Patiess Nepatiess
o Spélésana ara ir labs veids, ka vingrot un saglabadt veselibu.
o Patiess Nepatiess

2: Padomdijiet par to, k& jUs spéléjat ar citiem. Uzrakstiet tris noteikumus, kas jaievéero ikvienam,
lai nodrosinatu, ka spéles laiks ir godigs un jautrs visiem.

1.
2.
3.

3. Padomgajiet par savam iecienitdkajdm spélém vai aktivitatém. Uzziméjiet attélu, kurd jUs
spéeléjat savu iecienitako spéli. Zem ziméjuma uzrakstiet dazus teikumus par to, kGpéc jums patik
Srspé€le un ka ta liek jums justies.
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eco-civic
@ awareness
project
Pilsoniskas apzinas témas / C.A3: Tiesibas vz varda
brivibu

. Padomdjiet par $adiem jautajumiem un dalieties ar savam atbildém grupa:

o Vai esat redzejusi cilvékus, kas streiko?

o Kada ir josu reakcija, redzot cilvékus, kas protesté ar plakatiem vai bloké satiksmi pilséta?e
o Vaikatram cilvékam ir tiesibas protestete

o Vai protesti traucé citiem vai ir noderigi?

2. Noskatieties animdaciju un parrungjiet:

~ ~ =

| < - =
> g
I'n < =i ,

D S

o

Vaijums ir bijusi ldziga pieredze, vilcinoties kaut ko pateikt?

Ka tu vari to izteikt, ja kaut kam nepiekritie

Vai jUs domadjat, ka jums ir japauz savs viedoklis, kad piekritat vai kaut kam pafik?
Par ko visbiezdk izsaki savu viedokli - madjas, skola?2

Ka tu justos, ja gribétu kaut ko teikt un cilveki tevi neklausitos?

o 0O o0 O O

3. JUs tiksiet iedalits grupd un jums baUs javeic atbilstoSais uzdevums k& komandai.
1. grupa: izsakiet jutas, izmantojot tikai kermena valodu: prieks, tad vilsands.

2. grupa: Izmantojiet elementus no "Lego" konstruktora, lai prezentétu savu ekologdisko ideju -
aicingjumu "Glabiet Zemi'.

3. grupa. ledomdijieties, ka jums tika dota iespé&ja vienu dienu vadit skolu un runat visu skolénu
priek3a. Ko jUs teiktu?

ECA 2026/10/05


https://youtu.be/u-TYZ0GKws0

Pilsoniskas apzinas témas / C.A4: Tiesibas vz privatumu
un aizsardzibu pret nelikumigiem vzbrukumiem jusu
godam un reputacijai

1. Padomdjiet par $adiem jautdjumiem un dalieties sava viedokll grupa:

« Vai esat kadreiz dzird€jis citu skol€nu sarunu vai dzirdé&jis, ka par klasesbiedru tiek teikts kaut
kas sliktse

2. Noskaties  video,  kura

ka jUs jutatiese
Vai mums ir tiesibas iejaukties citu cilveku dzives?

daZadas  situacijas  no  skolas  dzives.

redzamas

Dolyoulthink his righllave 550 |

« gadijumi no video.
o jautgjumi:

o

o

Ka més varam palidzet, neaizvainojot un neiejaucoties citu cilveku privataja dzive un
pieredze?
Ko jUs darisit, ja busiet liecinieks rupjai uzvedibai un necienai pret citu fiesibam?2

3. Noskatieties video . Dalieties sava viedokll un pardomas par Sadiem jautdjumiem:

o

0 o o o 0o o o

Kas notiek video?

Kadas tiesibas ir parkaptas saja lieta?

Kurs skoléns uzvedas pareizi? Kas jums pafik $aja akta?2
ka meitene jUtas?

Ko jUs varétu dartt, ja nondktu lidzigd situacija?

Vai meitenei par notikuso jazino skolotdjai vai vecakiem?
Pie ka vina var vérsties pec palidzibas?

Vai esat bijis ldziga situdcija?
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https://youtu.be/Yp_PsA0XnjA
https://www.humanrights.com/what-are-human-rights/videos/right-to-privacy.html

Pilsoniskas apzinas témas / C.A5 Manas tiesibas vz

@ e izglifibu
v,

Izmantojiet so veidni, lai pierakstitu dazas tiesibas, vajadzibas
un vélmes.

Noradijumi isfilmai. Atcerieties, ka jums ir tikai 20 minotes sim
vzdevumam.

1. Apspriediet un iziemiet, ka vini gatavojas nodot
zinojumu ekspertam (rundt, rundt un rikofies,
paradit Zméjumu, paradit objektus, veikt interviju
ar grupas dalibniekiem utt.).

2. Dalieties uzdevumos starp grupas dalibniekiem
un izlemiet, kurs ko dara/saka fima.

3. Méginiet sauianu.

4. Uznemiet fimu (20 minGtes)

ECA 2026/10/05



~ Pilsoniskas apzinas témas / C.Aé Tiesibas vz privatumu
u/(/ ~ X’;f
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SAME RIGHTS
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Neaizpilditajos gadijumos ierakstiet, kas, josuprat, ir personas
dati

Novértésanai izmantojiet sos dokumentus, lai pieraksfitu vienu
pozitivo aktivitates aspektu (enkurs) un vienu mazak pozifivu
aspektu, ko varétu vzlabot (airi).

ECA 2026/10/05



1. Saskanoijiet visas tiesibas ar atbilstoSo pienakumu, ka paradits piemeéra.

Every child has the right to get help

from a doctor when he/ she needs it.

Every child should take care of their
healthland maintain good hygiene.

Every child has the right to get help
if someone is bullying them online.

Every child should respect adults
and their parents and teachers.

Every child has the right to express
his/her own opinion.

Every child has the right to share
with parents, relatives and teachers
what excites him.

Everyone should protect themselves
from dangers and not open
unverified Internet sites.

Every child should respect the
opinions of others and listen to

9

2. Tabulas tukSajas vietds ierakstiet, kadas tiesibas un kadi piendakumi jums ir majas .

Rights

Obligations

ECA 2026/10/05
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eco-civic
awareness
project

Pilsoniskas apzinas témas / C.B1Tiesibas un
pienakumi. Misu tiesibu ierobezojumi.



* Pilsoniskas apzinas témas / C.B2 Bérnu invalidu
*A / J tiesibas

Izmantojiet So veidni, lai pierakstitu, kadas krasas jos varétu
izgatavot no partikas atkritumiem un dabigiem materialiem

Partikas atkritumi un dabiskie Kas tas Kadu krasu es varu
materiali ir? izgatavot?

ECA 2026/10/05
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eco-civic
awareness
project

Pilsoniskas apzinas témas / C.C1 Laipniba rullé

Active citizenship
SKILLS IN EVERYDAY LIFE
1. Padomdjiet par $adiem jautdjumiem un dalieties ar savam atbildém grupa:

+ Ko tev nozimé laipniba?

« Kapéc ir svarigi but laipnam pret citiem?

« Vai esat kadreiz izdarijis kaut ko laipnu kada cita labd? ko tu izdarijig ka jUs jutaties?
o Kada ir sajita, kad kads pret tevi ir laipns?

2.Klausieties stastu un parrungjiet

« Kapéc Billijs jutas bedigs, kad Tomijs vinu ieraudzija parkd?

« Ko Tomijs darija, kad ieraudzija, ka Billijs izskatas skumjse

« Ka Tomija riciba mainija to, k& Billijs jutase

« Ko tu daritu, ja tu bdtu Tomijs un redzeétu kadu, kurs ir skumjs un vientuls2

« Vai atceries laiku, kad kads tev lika justies labdk ka Tomijs Billjam?2 Ka tas lika jums justies?

ECA 2026/10/05



‘ Pilsoniskas apzinas témas / C.C2 Studentu istenotie
> projekti

€y
*q

1. uzdevums
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Isi aprakstiet visas problémas vai izaicindjumus, ar kuriem saskardties, spéléjot savu galda spélil
2. uzdevums

Pastaigdjieties pa klasi un izméginiet citas grupas raditas spéles. M&giniet pierakstit savus
klasesbiedru ieteikumus vai uzlabojumus!

3. uzdevums

Izlasi uzlabojumus un ieteikumus, ko klasesbiedri tev atstajusil leziméjiet (izmantojot krasainus
markierus) citu grupu ieteikumus, kurus v€laties apsvért, lai uzlabotu savu spéli.

4. uzdevums

Pardomdajiet un pierakstiet idejas, ka jOs varat jegpilni reklamét un izmantot savu galda spéli
skold vai sabiedriba:

ECA 2026/10/05
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Pilsoniskas apzinas témas / C.C3 Gimene/skola/vide
kopuma

Videi draudzigas karfites un séklu stadisana: kd videi draudziga ddvana var bUt noderiga
gimenei un skolai

~eca

1. uzdevums

Més visi zindm, kas ir parstrade! Izdomasim, kurd konteinerad liksiet kafru no atkritumiem! Atzimé
fvertnu nosaukumus attéld pa kreisil Paskatieties uz attélu labaja pusé. Apvelciet un saskanojiet
priek§metus, kurus var parstradat, ar pareizo atkritumu tvertnil

2. uzdevums

Més uz tafeles redzésim dazus davanu attélus. Izmantojiet kskus, lai balsotu! Turot kdki par videi
draudzigu davanu, turot kski par videi nedraudzigu davanu! Varat pievienot savus piemerus.

3. uzdevums

Sodien més izgatavosim Tpasas kartfites no parstradata papira. Més pat pievienosim séklas, lai tas
bUtu staddmas davanas!

Seit jUs varat redzét video: https://www.youtube.com/watch2v=woz5 EbeTdY

4. uzdevums
Pievienojies viktorinail
5. uzdevums

Padomdijiet par savas stadamas kartes priekSrocibam. Pierakstiet tos Sajas kategorijas:

ECA 2026/10/05


https://www.youtube.com/watch?v=woz5_EbeTdY
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Pilsoniskas apzinas témas / C.C4 Es varu bit dala no
parmainam vz labo pusi.

“eca

1. uzdevums

Pa pariem nejausi izvelciet vienu attélu no piedavatajam kartém. Uzrakstiet Tsu aprakstu par to,
ko redzat attéla. Esiet gatavs to nolasit skalil

2. uzdevums
Uz tafeles ir jaizvélas viena no problémam! Pabeidziet dotos teikumus ar savam atbildem!
3. uzdevums

Kopd ar saviem grupas dalibniekiem padrrundjiet iesp&jamos situdcijas risindsanas veidus!
Sniedziet vismaz vienu ideju katram! RisinGjumus ieraksti tabuld, zem katral

4. uzdevums

ledomdijieties, ja visi risindjumi klGtu patiesi. K& mainitos skola un apkartne? Jums buUs jaizveido
koldza, kurd paradita josu izvélétd vieta pirms mainas un péc tam! Pirms sakat veidot koldzu,
uzziméjiet koldzas pldnu ar vizualadm detaldm.

5. uzdevums

Kad esat pabeidzis kolazu, sagatavojieties prezentacijai. Katrai grupai ir jdizdoma 1ss stasts. Lai
sagatavotos prezentdcijai, izmmantojiet tabulu ar jautdjumiem!

ECA 2026/10/05
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Pilsoniskas apzinas témas / C.C5 Ka veidot sadarbibu
arpus skolas.

“eca

1. uzdevums
Izlasi sekojoso lugas aprakstu!l Lasisanas laikd parrundjiet skolotdja uzdotos jautdjumus!
Spélé "Meza cinttqgji
Persondzi
Galvenie varoni
e Anna: Zinatkdra un dabu milosa meitene.
o Péteris: Annas draugs, sakotnéji skeptisks, bet klUst par vides aizstavi.
Atbalsta varoni
» Mezsargs: Labs un zinoss meza sargs.
o Launais mezstradnieks: mantkarigs t&ls, kuru motivé pelna.

o (Neobligadti) Dzivnieki: meza radibas, kuras apdraud mezu izcirsana (kurus spélé skoléni
dzivnieku kostimos).

o (Péc izvéles) Skoléni: Annas un Pétera klasesbiedri, kas pievienojas Sim mérkim.

o (Péc izvéles) Vecdaki: atbalstosas figuras, kas mudina vinu bérnus pieversties vides
aizsardzibai.

Scendariju idejas
1. céliens: Pastaiga meza
1. levads: lepazistiniet Annu un Péteri neformala sarund, kamer vini pastaigdjas meza.

2. NepatikSanas paradizé: vini atkldj koku cirSanas skanu. Anna pauz bazas, savukart Péteris
sakotnéji ir vienaldzigs.

3.Tikands ar mezsargu: Anna un Peéteris sastopas ar mezsargu, kurs izskaidro meza
ekosistemas nozimi un mezu izcirsanas postosas sekas.

2. céliens: riciba

1. Karaspéka apvienosana: Anna un Péteris nolemj cinities pret mezu izcirSanu. Vini vérsas pie
saviem klasesbiedriem un vecdkiem, lai izplafitu izpratni.

2. Protesta planosana: studenti apspriez stratédijas un plano miermiligu protestu, lai
palielinatu izpratni par draudiem.

3. Launais mezstradnieks: paradds launais mezstradnieks, censoties diskreditét Annas un
Pétera vésfijumu un mazindt meza ekosist€mas nozimi.

3. céliens: Vienoti més esam

1. Protests: sabiedriba pulcé&jas uz miermiligu demonstraciju pret mezu izcirSanu. Anna un
Péteris uzstajas ar runu, mudinot kiatesoSos sargat mezu.

2.Spits un apnémiba: Launais meZstradnieks mégina izjaukt protestu, tacu sabiedrba ir
Speciga.

3. Uzvara mezam: Sabiedribas apnemsands ietekmé sabiedrisko domu un apfur meza
izcirSsanas projektu.

Secindjums
* Anna un Péteris lepojas ar savu sasniegumu. Vini iedvesmo citus rikofies un ropéties par vidi.

e Izrdde beidzas ar cerigu véstijumu par vides aizsardzibas nostajas speku.

ECA 2026/10/05
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~eca

Pilsoniskas apzinas témas / C.Cé Kapéc parmainas man
ir svarigas?
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1. uzdevums

Apskati visus ara klases attélus! Izvélies kadu no attéld redzamajom ara klasém, kura botu
vispiemeérotakd musu skolas videi!

Kapéc jUs to izvelgjaties?

leraksti iemeslu zem izvélétas bildes!

2. uzdevums

Uzmanigi apskatiet izvéléto attélu un uzrakstiet 3 ieteikumus, kurus varétu mainit vai uvzlabot
attéla redzamaja ara klase.

3. uzdevums

Pamatojoties uz jUsu ieteikumiem, uzzimeéjiet idedlas brivdabas klases skici. Skicé noradiet:
Kadi elementi un méebeles tiks izmantoti iekartosanaie

No kadiem materidliem elementi varétu but izgatavotie

Ko meés tur varam uzzimét/uzskaifit/apraksfit/noverot?

Ka pasargdt sevi no nelabveligiem laikapstakliem (saule, VESS, lietus u.c.)?

ECA 2026/10/05
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eco-civic
awareness
project

Pilsoniskas apzinas témas / C.D1 Mans unikalais es:
svinam to, kas padara mani ipasu

D1 Mans unikalais es

1.

Padomdijiet par sadiem jautajumiem un dalieties ar savam atbildém grupa:

Kas padara jUs ipasu vai unikdlu salidzindjuma ar citiem?

Dallieties ar vienu lietu, kas jums patieSdm padodas vai ar jums pafik darit.

Ka jUs jOtaties, domdjot par lietam, kas jus atskir no jusu draugiem?

Padomaijiet par situaciju, kad kads pamanija kaut ko unikalu par jums. Ka tas lika jums
justiese

2. ZIméjiet vai rakstiet par savam lielvardm un visu, kas padara jUs ipasu.

TELL US YOUR SUPERPOWER

ECA 2026/10/05
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eco-civic
awareness
project

Pilsoniskas apzinas témas / C.D2 Mana Identitate

1. Padomdijiet par taldk noraditajiem priekSmetiem. Pirmajd lodzind ierakstiet dazas lietas, ar
kuradm jUs afSkiraties no klasesbiedriem. Ofrajd lodzind ieraksti kaut ko svarigu, kas pauz
tavu ka cilvéka bUfibu — pieméram, kam tu tici, ko vérté visaugstak, par ko cinitos, kam
nepiekristu par katru cenu.

There are things that set me apart from others, and there
are things that make me who I am.

What sets me apart from the others?

What makes me who | am?

2. Noteikti jus visi zindt stastus par Vinniju POku un vina draugiem. Izlasi Vinnija PGka un Sivénu
sarunas fragmentu un padoma, vai Sivenam 3aja situdcija kidjas labie Ja fu bGtu Sivéns, vai tu
prasitu zinat, kadpéc PUkam bija smaga diena? Vai musu labdkajiem draugiem ir tiesibas mums
visu nestastit un reagét sava veida?

"Sodien bija grdta diena," sacija Poks. Bija pauze.

— Vai vélaties par to runate jautaja Sivéens.

"Né," péc briza sacija PUks. "N&, es nedomaju, ka es to daru."

"Tas ir labi," sacija Sivéns, un vins piendca un apsédas blakus savam draugam.
"Ko jUs darate" jautaja PUks.

'"TieSadm nekas," sacija Sivéns. 'Tikai es zinu, kas ir Gritas dienas. Arf savas grotajas diends man
diezgan biezi nevélas par to runat.

'Bet labestiba," turpingja Sivéns, "Grutas dienas ir daudz viegldkas, ja zini, ka tev kads ir. Un es
vienmér busu tev, POk."

Un, kamér PUks tur sédéja, sava galva pardzivojot savu grito dienu, kameér stingrais , uzticamais
Sivéns klusi sédéja vinam blakus, SUpodams mazds kgjinas... vin§ domadja, ka vina labakajam
draugam nekad nav bijis tik pareizi.

AA Milns

ECA 2026/10/05
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eco-civic
awareness
project

Pilsoniskas apzinas témas / C.E1 MUsu krasaina
klase: daudzveidiba draudziba

E1 MUsu krasaina klase
1. Padomdjiet par $adiem jautdjumiem un dalieties ar savam atbildém grupa:

Ko tev nozmé draudziba?

Ko tev patik darit ar draugiem?

Ka jUs jOtaties, kad iegUstat jaunu draugu?
Kapéc, jusuprat, ir svarigi ieklaut visus mUsu klasé?2

2. Izveidojiet sarakstu ar ipasib@m, kuras, jisuprdt, ir svarigas draugd. Pieméram, bdt laipnam,
godigam, smiekligam utt.

ECA 2026/10/05
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eco-civic
awareness
project

Pilsoniskas apzinas témas / C.E2 Mana sapnu klase

18

1. Bisera ir 11 gadus veca meitene, 4. klases skolniece Sofija, Bulgarija. Izlasiet, ko vina rakstija
sava esejd par savu sapnu klasi.

2. Uzrakstiet 1su eseju par savu sapnu klasi. Aprakstiet, ka jos izt€lojaties savu iecienitako klasi,
kadu vélaties to redzeét, kddam jabUt attiecibam starp skol€niem un skolotdjiem.

ECA 2026/10/05
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eco-civic
awareness
project

Pilsoniskas apzinas témas / C.E3Kermena
daudzveidiba

Izmantojiet so veidni, lai komentétu attélus, kurus atradat
zurnalos, kurus apmekléjat

Vai dazas
kermena formas
atrodat biezak
neka citas?

Vai ir vairak viena
konkréta
dzimuma attélu?
Vai jios domajat,
ka atteli tiek
manipuléti, lai
padaritu
kermenus
pievilcigakus?

Citi komentari

ECA 2026/10/05
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eco-civic
awareness
project

Pilsoniskas apzinas témas / C.E4Religiska

daudzveidiba

Izmantojiet so kalendaru, lai izvélétos svétkus savu komiksu

veidosanai

World festivals and celebrations calendar

Religion Autumn term Spring term Summer term Any term
g Losar Esala Perahera
Kathina . Vesak
Parinirvana h D
Buddhism Dharma Day
'-l-; Harvest Lent
2 Christmas Holy Week Pentecost Sunday
Christianity Easter
Janmashtami
G h Chaturth
anes . aturtt Holi Kumbh Mela
Diwali
Navratri
P
Milad un Nabi Eid al-Fitr Jumu‘ah
- . Eid al-Fitr
Lailat al Miraj
Hajj
Hanukkah Purim
Rosh Hashanah Shavuot Shabbat
‘ Passover
Yom Kippur
Guru Nanak Gurpurab Naam Karan
ki Al
Bandi Chhor Divas Vatsakhi Guru Arjan Gurpurab Anand Karaj
Sikhism

* The dates for many Islamic festivals change each year.

Love to Celebrate

Generic/World festivals and celebrations calendar

Cornerstones

ECA 2026/10/05
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EKO izpratnes temas
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EKO izpratnes témas / E.A1 Biologiskas
daudzveidibas izpéte daba: biokubs
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1. darba lapa | Biokuba apraksts
* Nosakiet piemérotu dabisko zonu biokuba uzstadisanai.

1. Izvélieties Atrasanas vieta:
Novérosanas datums:
Novérosanas ilgums: No : lidz :

« Noradiet dabiskas vides ipasibas:

2, Vides veids: Sauszemes Udens
Raksturojiet -

Temperatura:

Laikapstakli:

« Fotograféjiet biokubu ta dabiskaja vieta.
« Uzmanigi apskatiet elementus kuba iekspusé.
Izpétit
« Lapstu no biokuba iekSpuses paplaté. Apskatiet
materialu sikak.

« Klasificéjiet galvenos elementus, kas novérojami
biokuba iekspusé. Nofotograféjiet visus identificétos
elementus (dzivas un nedzivas bitnes)

Dzivas bitnes:

% % .

Dzivnieki Augi Sénes

Klasificet

Dzivo butnu dalas (zari, spalvas, kazokadas, ¢aumalas utt.)

Nedzivas butnes (akmeni, ddens utt.)

« Atgrieziet savaktos organismus un materidalus to
dabiskaja vide.
Aizsargat
+ Samaziniet savu ietekmi uz dabisko vidi.

2. darba lapa | Pasakumi biologiskas daudzveidibas aizsardzibai W

Vards: Datums: __ /__ /

Manas darbibas, lai aizsargatu biologisko daudzveidibu
090
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Vards: Datums: __ /__/_

Manas darbibas, lai aizsargatu biologisko daudzveidibu

e

()
@D

Vards: Datums: __ /__/_

Manas darbibas, lai aizsargatu biologisko daudzveidibu

&)@
®D

Q

Vards: Datums: __ /__/_

Manas darbibas, lai aizsargatu biologisko daudzveidibu

&)@
®D

0
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EKO izpratnes témas / E.A2Draudi biologiskajai
daudzveidibai: aizsargajiet bites!
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1. darba lapa | Ko jUs zinat par bitém?

1. Uzrakstiet visu, ko zindt par bitém, uz baloniem, kas ieskauj biti.

2. darba lapa | Fakti par bitém

1. Uzmanigi izlasiet informaciju “10 fakti par medus bitém!” prezentéts National Geographic
Kids tiessaistes lapd: https://www.natgeokids.com/au/discover/animals/insects/honey-
bees/

Klasificgjiet katru teikumu ka patiesu (T) vai nepatiesu (F).

A. Medus bites ir apputeksnétdjas.

B. Stropa locekli ir tikai karaliene un stradnieki.
C. Droni ir biSu tévini.

D. Medu razo ka partikas noliktavu dzivei ziema.

E. Ja karaliene nomirst, strops pazudis.

F. Peru pienins ir ipass €diens, kas palidz radit jaunu karalieni.
G. Medus bites spéj lidot ar atrumu 25 km stunda.

H. Bites nevar smarzof.

|. Darba bite dzivo no 5 lidz 6 nedélam, bet bisu mate - idz pieciem gadiem.
J. Karaliene diend var izdéet tikai lidz 100 olam.

K. Vagos$anads deja palidz bitéem noradit baribas avota virzienu.
L. PEdéjos gados biSu saimes izzOd

3. darba lapa | Vagosanads deja

1. Noskaties video Waggle danco medus bite! (Krediti: Flow Hivel) un biSu vicindSanas dejas
shéma stropad, kas norada baribas avota atrasands vietu.

Waggle
dance

2. Dabd atskaites virziens ir no stropa uz sauli. lzveidoja atbilsfibu starp vicindSanu stropd un
pareizo lidojuma frajektoriju uz baribas avotu arpus stropa.
ECA 2026/10/05


https://www.natgeokids.com/au/discover/animals/insects/honey-bees/
https://www.natgeokids.com/au/discover/animals/insects/honey-bees/
https://youtu.be/LOZrNs22FAU?si=p60FjcVs1GkSQZBX

Stropa iek3pusé

Waggle
dance

Waggle
dance

Waggle
dance

Waggle
dance

(A)

(B)

(C)

(D)

(il

(iii)

(iv)

Arpus stropa
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EKO izpratnes témas / E.A3 Gliemezi un cilvéka
ietekme
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1. darba lapa | Viss par gliemeziem!

Uzzinasim vairdk jautru faktu par gliemeziem!

LOdzu, izpétiet informaciju par gliemeziem un aizpildiet darba lapu.

levads

Dzivotne

! Kur gliemezi dod prieksroku dzivot?

Kermenis

%ﬁ ; Kadas ir gliemezu kermena ipasibas?

Kusfiba

' i Ka gliemezi parvietojas?
Partika

i Kada veida baribu gliemezi labpratak ed?

Pavairosana

;F “ Ka gliemerzi vairojas, lai raditu vairdk gliemezu?

Papildus informacija

A LOdzu, pievienojiet jebkadu informaciju par gliemeziem, ko esat atklajusi.

2. darba lapa | Izpéti gliemezus!

Tas ir grupu darbs!
JUs gatavojaties veikt izmekl€Sanu, izmantojot istus gliemezus!
Nemiet véra, ka gliemezi ir delikati radijumi, un ar tiem jarikojas uzmanigi.

P&c eksperimentu pabeigsanas atgrieziet gliemezus to dabiskaja vidé.
levads

| DALA | Apbrinojamais gliemezu kermenis!
o Caurspidiga plastmasas plaksne
* Rokas lupa
Materiali « Viedtalrunis
o Cliemezi

e Smidzinatdjs ar Gdeni
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1. Katrai grupai uz caurspidiga 3kivja janovieto viens no gliemeziem. Plaksnei
jabut samitrinatai ar smidzinatdju (1. attéls).

ProcedUra

Attéls 1. Gliemezis uz caurspidigas plaksnes.

1. Uzmanigi novérojiet gliemezi, izmantojot rokas palielindtdju vai viedtalruna
kameras palielinatdju. PEc tam uzzimégjiet ta korpusu un marké&jiet t& anatomiju.

Zimeésanas telpa

2. Nosakiet kermena dalu, ko gliemezis izmanto, lai elpotu, un ZIMm&juma
Novérojumi  atzZimeéjiet sarkanu apli.

@ 3. Nosakiet kermena dalu, ko gliemezis izmanto, lai elpotu, Zm&juma ar zilu apli.

4. Aprakstiet gliemeza pédas pasibas.

Il DALA | Kada ir gliemeza reakcija uz dazdddm vielam?

Materidli

Caurspidiga plastmasas plaksne
Vates kocini

Etikis

Udens

Gliemezis

Smidzinatdjs ar Udeni

1. Pabeidziet procedUru ar sadiem vardiem.

gliemezis | vates kocins | novérot | reakcija | taustekli | etikis

A. Samitriniet odent.

B. Novietojiet vates kocinu tuvu gliemeza

ProcedUra

C. leverojiet gliemeza

D. Samitriniet vates kocinu

E. Pievelciet vates kocinu tuvu taustekliem.

F.

gliemeza reakcija.
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1. Izpildiet procedUru un novérojiet gliemeza uzvedibu.

Novérojumi

@

\

2. attéls. Samitrina ar etiki vai Gdeni vates tamponu pietuvinot gliemeza
taustekliem.

Noradiet, ko varat secinat par gliemezu reakciju uz dazadam vieldm (Gdeni un
eftiki).

Secindjumi

1. Pabeidziet sadus apgalvojumus par eksperimentu ar nakamajiem vardiem.
gliemezis | vates kocini | viela | reakcija | taustekli

A. Saja eksperimenta tika mainits , kas tika pietuvinats gliemeza
tausteklim.
Kopsavilkkums
B. Tika noveérofts gliemeza

C. Eksperimenta laika dazi apstakli palika nemainigi. Tika izmantots tas pats

. Objekti, kas tika pietuvinati gliemeza tuvuma, bija
Sie objekti abos gadijumos tika nogddati tuvu gliemeza
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EKO izpratnes témas / E.A4 Manas pirmas
evolucijas koncepcijas
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1. darba lapa | Gliemezu Caumalas Cepaea

Klat

levads Novérojiet katra Cepaea gliemeza caulas un raksturojiet to krasu un joslas.
Gliemezis Krasa Grupas
Cepoea (Dzeltens, roza vai brins) (klat (X) vai prombutné (X)
- Dzeltens
778 Klat
©))44 Rozd
el Nav klat
) Brons
Dzeltens
Klat
Roza
Nav klat
Brons
Dzeltens
y Klat
4 Roza
Nav klat
Brons
Dzeltens

)
/ Rozd

Nav klat

Brons

Dzeltens

K\ Kiat

@ Wy Rozd

B & Nav kiat
Brons

Dzeltens

Kiat
Roza

Nav klat
Brdns

2. darba lapa | Dabiska atlase, kas iedarbojas uz gliemeziem Cepaea nemoralis.

Viens no lielakajiem gliemezu Cepaea nemoralis pl€séjiem ir varnas.

levads levérojiet pieddavatas situacijas un noradiet, kura gliemezu krasa dominés péc plés€ja darbibas. Pat

atbildi.

Situacija Gliemeza krasa, kas dominés péc pléseja dart
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Dzeltens
Roza
Smilsu
augsne
Pamatojums:
Dzeltens
Brons
Bruna
augsne

Pamatojums:
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EKO izpratnes témas / E.A5 Savvalas dzivnieku
aizsardziba (arpus)
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A5 savvalas dzivnieku aizsardziba

Es varu palidzét savvalas dzivniekiem

-Padomdijiet par diviem veidiem, ka jus varat palidzét aizsargat savvalas dzivniekus, un ierakstiet
vai Zimégjiet talak esosajos lodzinos

Es varu palidzét savvalas dzivniekiem,...

Es varu palidzét savvalas dzivniekiem,...

Dzivniekiem ir strukturdli pieldgojumi, kas palidz fiem izdzivot, aizsargdjot sevi, iegUstot baribu un
kontroléjot kermena temperaturu.

Pieméri:

. PUces nagi palidz tai notvert laupijumu, ko &st, ka ar palidz aizsargaties pret
plésejiem.

Bebra kazokddas saglaba to siltu un sausu, kad tas peld.

"
| ~ Atziméjiet atzimes (v ) diagramma, lai paraditu, ka
dzivnieks var izmantot kermena dalas.

N9¢) Astonkdja ada var mainit krdsu, lai to maskétu, lai
{5% parsteigtu laupijumu un pasargdtu to no plésgjiem.

lezime
knabiji
nagi
kazokadas
svari
ragi

kajas

sparni

Aizsardziba legustiet partiku | Palieciet silts / véss
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EKO izpratnes témas / E.Aé Dabiskie biotopi un
ekosistémas

~eca
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1. uzdevums

Apskati visas 4 bildes! Vai jUs zinat, kas viniem visiem ir kopigse

Pieraksti savas idejas dazos teikumos!

2. uzdevums

Noskaties video par apputeksnétdjiem! Padomdjiet par redzeto un aizpildiet domu kartes!

HOW CAN WE PROTECT INSECTS?

VAN
Ne————

3. uzdevums

Apraksti procesu, ka bites palidz ziediem apputeksnéeties! Vai jus zinat visas darbibase Ja
nepiecieSama palidziba, izmantojiet skolotdja sniegto informaciju!

The Pollination Process

Step 1 Step 5 Step 6

=

Step 2

I B

Step 3

©

4. uzdevums

Sts nodarbibas beigas jUs izveidosiet kukainu viesnicu! Vai varat iedomaties, ka tas izskafitos?
Skatiet skolotdja sniegto pieméru un padomdijiet par savu dizainu. Izveidojiet skicil
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EKO izpratnes témas / E.A7Kas ir biologiska
daudzveidiba un ka ta ietekmé muisu dzivi?

lzmé&gini galda spéli par putnu dzivi kopa ar klasesbiedriem!

“eca

Spéles laikd padomdijiet par lietdm, ko varat iemacitties, izklaidéjoties!
1. uzdevums
Tagad ir piendcis laiks izveidot savu galda spélil

Savac materidlus un atzZimé tos. Padomadijiet par jebkuru papildus nepiecieSsamo un pievienojiet
to sarakstam!

Spéles laukums ar 36 numurétiem un sakrautiem laukumiem
10 tukSas, baltas lapas

Aizsargdjoma dzivnieka attéls

Informacijas lapa par aizsargdjamo dzivnieku

Skéres

Krasu zimuli

Melns teksta markieris

Lime

Vai jums ir nepiecieSams kaut kas citse

2. uzdevums: Apskatiet infografiku par dzivniekiem. Izveidojiet ideju karti. Uzrakstiet 5 labas un 5
sliktas lietas, kas notiek ar dzivniekiem vinu dzivesvietas dél.

3. uzdevums Izmantojiet soli pa solim sniegfos noradijumus un atziméjiet akfivitates, kuras esat
pabeidzis! Tas palidzés jums vadit speles izveides procesu!

4. uzdevums lzlasi jautdjumus! Rakstiisi, lai bUtu gatavs diskusijai péc nodarbibas!
1. Ko jUs uzzindjat par apdraudétajiem dzivniekiem? (Ko jus nezindjat, bet tagad jUs zindt?)
2. Kas tevi parsteidza visvairak?

3. Ko jus daritu, lai saglabdtu sugase
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EKO izpratnes témas / E.B1 Gaiss un klimats

Eksperiments "Temperatiras salidzinasana brivad dabad un slégta telpd': izpildiet noradijumus un
atbildiet uz jautajumiem.

Nepieciesamie materidli:

e Lampa ar parastu spuldzi

o Termometrs

e Taimeris (iestafits uz 30 mindtém)

o Piezimju gramatina un zimulis

o Caurspidigs stikla vai plastmasas trauks, kas ir pietiekami liels, lai nosegtu lampu

Procedura:
1. darbiba: temperatiras mérnsana briva daba

» Novietojiet lampu uz galda atklata vieta.

leslédziet lampu.

o ledarbiniet taimeri un atstdjiet lampu iesiégtu 30 minUtes.

e Péc 30 minGtém, izmantojot termometru, izméra temperatiru ap lampu.
o Pierakstiet temperatiru piezimjdatora.

2. darbiba. Temperatiras mérisana slegta telpa

« levietojiet lampu caurspidigd stikla vai plastmasas traukd un parklidjiet to.

o leslédziet lampu.

» ledarbiniet taimeri un atstgjiet lampu ieslégtu 30 mindtes.

o Péc 30 mindtém, izmantojot termometru, izméra temperattru trauka iekspuse.
o Pierakstiet temperattru piezimjdatora.

3. darbiba: atbildiet uz jautdjumiem

1. Temperatira, ko méra atklata telpd un slegta traukd, ir atskifiga. Kads, josuprat, iriemesls?

2. Kas, jsuprat, notiktu, ja lampu atstatu ieslegta ilgak slegta trauka?2

3. Ka sleégtais konteiners eksperimentd darbojas ka siltumnica?

4. Kas var notikt ar augiem ista siltumnica, ja visu dienu spid saule?

5. Vai varat iedomdaties citas lietas, kas varétu aizturét silftumu, pieméram, sliégtais konteiners
$aja eksperimenta?
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g eco-civic
awa_reness
project
EKO izpratnes témas / E.B2 Atjaunojamie energijas
avoti

B2 Atjaunojama vai neatjaunojama energija?
1. uzdevums. Saskanojiet katru atjaunojamo energijas avotu ar pareizo aprakstu.

1. Saules energija

2. Véja energija

3. Hidroenergija

4. Geotermala energija
5. Biomasas energija

Apraksti :
A. Enerdija, ko rada Udens kustiba, parasti no upém vai aizsprostiem.

B. Energija, kas ndk no siltuma iekipuses Zemes.

C. Saules energija, ko var izmantot elekiroenergijas razosanai.

D. Energija, kas rodas, sadedzinot organiskos materialus, piem&ram, augus un atkritumus.
E. Energija, ko rada v&j3, pagriezot lielas turbinas.

(N NYY

2. vingringjums: izmantojiet talak noraditos vardus, lai aizpilditu tuk§as vietas.
-atjaunojamie -saule -véjs -Udens -zeme

1. Saules energija ndk no

2. V&ja energiju rada kusfiba.

3. Hidroenergija izmanto pldsmu elekiroenergijas razo3anai.

4. Geotermala energija ir siltums, kas nak no iekSpuses.

5. Atjaunojama energija ir energijas veids, ko var izmantot atkal un atkal, jo t@ ndk no
avotiem.

3. uzdevumes. Atbildiet uz sadiem jautajumiem viend vai divos teikumos.

1. Kapéc afjaunojama enerdija ir svariga videi?2
2. Kurs afjaunojamais enerdijas avots, josuprat, ir visinteresantakais un kapéc?
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EKO izpratnes témas / E.B3 Energoefektivitate un
klimata parmainas
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1. J0su grupai ir jaizpéta noteikts energijas veids. Uzziniet vairak par josu grupai pieskirto

energijas veidu, skatoties video vai lasot no izdrukam.

Visbeidzof, aizpildiet zemak esoso informaciju!

My energy source:

e

N

Renewable

Non-renewable

2 ways we use this energy:

/

A

\

4

Our town should invest in this energy because

3 facts | learned:

a8

2

4

p

\

B

This energy source could improve our town by

and

Although one negative thing about this energy is

2. Saskanojiet attélus ar to skaidrojumu .
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coal

il

geo thermal

A person who uses or supports actions (such as
public protests) to help make changes in politics
or society.

A rock that takes millions of years to form and
creates energy when burned.

e
gy

conserve

|
<

s

To use carefully to prevent loss or waste

Without Waste | The ability to do work

A liquid created from fossils over thousands of
years which creates energy when burned

How much energy you use and how efficiently
(without waste) you use it.

Heat from the center of the earth is turned into
energy

Energy from a natural source that can’t be
replaced

energy

nonrenewable

solar energy

renewable

energy

wind energy

A structure that converts wind power into energy
by blades

Able to make new again; can create it again

Energy from a source that doesn’t run out, for
example, from the sun or wind

Solar panels turn the sun into energy

Energy created by flowing water (dams)

Wind turns the blades of a windmill and turbine
to create energy

ECA 2026/10/05
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EKO izpratnes témas / E.B4 Vides nospiedums un
vides rokas nospiedums
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1. Uzrakstiet jedziena vides péda definiciju

2. Uzziméjiet, kadas lietas veido jusu pédas nospiedumu. Varat ar izgriezt attélus no zurndliem
vai laikrakstiem.

(00¢

3. Paskaties uz savas rokas kontaru. lzveidojiet sava ekologdiska plaukstas nospieduma grafisku

prezentaciju. Izvélieties krGsu un izmantojiet to, IQLQERIGHY Visu numuréto ovalu laukumu



visdm darbibdm, kuras jau veicat vai esat veicis lidz §im.

Darbibdam, kuras velaties veikt vai planojat darit nakotné, iekrasojiet ovalus ar citu krasu.

- ii_
G
——

Atkritumi
1. Atkritumus savacu daiiti.
2. Es nelietoju plastmasas krozes.
3. Es kompostéju.
Partika

*‘ 4. Edu vegetaras malfites.

‘ 5. Es darzu.
6. Es édu galvenokart majas gatavotus édienus.

Energija
7. Es izsledzu gaismas.
8. Mdjas izmantojam energoefekfivas spuldzes.
9. Es atvienoju savu elektroniku, kad to neizmantoju.
Patérins
10. Pirms pérku ko jaunu, apsveru - Vai man to vajag? Vai varu aiznemties?
11. Més labojam lietas, nevis izmetam tas ara.
12. lepérkoties nemu lidzi savu somu.
Udens
13. Es taupu Udeni.
14. Es dzeru kr&na udeni.
15. Més savacam lietus Gdeni.
Transports

16. Es eju. ECA 2026/10/05



17. Es braucu ar velosipédu.

< 18. Es braucu ar autobusu.

Q -—-@ 19. Man pafik bt arpusé un saudzet dabu. (Izkrasojiet visas baltas vietas
starp apliem)
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EKO izpratnes témas / E.B5 Tris mUsu dzives jomas:

“eca i
tfransports, energija un partika

1. uzdevums

Péc video noskafisands pieraksti izmainas, ko redzé&ji uz Zemes!

2. uzdevums

Uzmanigi izlasiet dabas procesu aprakstus. Izkrdso tos, kas varétu izraisit video redzamads
izmainas!

3. uzdevums

Apskatiet klasé kartites ar cilvéka darbibu attéliem.
Analiz€jiet vienu no kartém:

4. uzdevums

Uzziméjiet jaut@jumu lapu. Uzdodiet savus jautdjumus 5 klasesbiedriem un pierakstiet vinu
atbildes.

Péc tam atrodiet savu grupu, pamatojoties uz jautdjuma tému un grupas numuru sava lapd. (3
grupas par téemu)

Apspriediet atbildes un izkrasojiet esosos risindjumus (zald krdsd) un uzlabosanas idejas (sarkand
krasa).

5. uzdevums
Pamatojoties uz diskusiju, atbildiet uz Siem jautdjumiem uz imlapinam:
1. Kadas cilvéka darbibas izraisa klimata pdrmainas?
2. Ko cilvéki dara, lai samazinatu savu ietekmi?2
3. Kas cilvékiem bUtu jadara vairdk, lai mazinatu klimata parmainas?2
Dalieties savas Imlapinds ar klasi un pieliméjiet tas uz tafeles/sienas.
6. uzdevums

Ej un apskati visus plakatus!

Zemak esosaja tabuld pierakstiet visas darbibas no citdm grupdm, kuras jos varétu véleties
Istenot sava dzive.
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EKO izpratnes témas / E.Bé Elekiroenergijas lietosanas
paradumu izpéte un rezultatu apkoposana
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1. uzdevums

Lai saprastu, ka darbojas elektriba, jums ir jaatrod pieméri darbibam, kas razo un izmanto

elektribu! lzmantojiet bultinas, lai attélu saskanotu ar aprakstu!
S | |
— -
- — ] =
Use Generate "‘ﬂr

Y \ 9
& o ’:
TP e !" —y

2. uzdevums
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lzveido savu ikdienas aktivitasu aprakstu! Izveido sarakstu ar lietdm, ko daril

lzceliet aktivitates, kuras lietojat elektribu! Padoma, cik reizes tu dienad lieto elektribu!
3. uzdevums

Lai uzzinatu, cik daudz elektribas patéréjam un cik ta maksa, ir jazina ierices jauda, laiks, cik ilgi
ierici iesledzam un elekiribas cena dotaja bridi. Izmantojiet savaktos skaitlus majas un veiciet
apréekinus!

4. uzdevums

Prata vétra idejas, ka samazindt elektribas patérinu!

Varu samazinat elektribas patéerinu

(Manas darbibas)
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EKO izpratnes témas / E.C1 Tris R: samaziniet,
izmantojiet atkartoti, parstradajiet

1. Novelciet liniju, kas savieno 3RS ar fo pareizajam definicijam.

B Tpee et S A =L

-

= J =
2 I A LA -
ATKARTOTA LIETOSANA: lai rpnicd mainitu objektu par pilnigi jaunu
SAMAZINAT: lai atkal un atkal izmantotu vienu un to pasu objektu
PARSTRADAT: izmantot mazak priekimetu, lai to netérétu

2. P&c kafra scendrija ierakstiet SAMAZINAT, IZMANTOT ATKARTOTI vai PARSTRADAT, kur tie
aftiecas.

a. Péc avizes izlasisanas Pablo fo izmanto sava sunu maja, lai suns guItu. ......coeviiiiiiininenne.

b. Vivicai pulkstenis ir saplisis, bet ta vietd, lai nopirktu jaunu, vina to salaboja.

c. DzZenijja ved uz veikalu pati savu auduma maisinu  un nelieto  plastmasu.

d. Dens skarda skardenés atgriezas rUpnicd, lai par katru sanemtu 5 centus.

i. Biskvitam pafik vina kaku mdja, kas veidota no vecdm riepdm un veciem krekliem.

j. DZerijam bija aizraujosi redzeét, ka vini sasmalcina veco stiklu un no ta izgatavo jaunas stikla
pudeles. ..oooiiiiiiiiiieen

ECA 2026/10/05
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EKO izpratnes témas / E.C2 Piesarnojuma izpratne

C2 Piesarnojuma izpratne
1. lzlasiet rindkopu un atbildiet uz jautajumiem
PIESARNOJUMS

MuUsdiends ir daudz vides problému, galvenokart piesdrmojuma dél. Tas ir gaisa, Udens un
augsnes piesarnojums ar dazadiem materidliem, kas ietekmé cilvéka veselibu un dzives kvalitati.

RUpniecibas un dzinéju, fostarp automasdinu, raditds emisijas ir liels gaisa piesarnojuma célonis,
un vienkarias lietas, ko més dardm majas, pieméram, aerosolu lietosana, slikti ietekmé ozona
slani, kas aizsargd dzivibu uz Zemes no ulfravioleta starojuma.

Udens cie§ af no sadzives, sadzives un arf rdpniecibas atkritumu piesarnojuma.
MUsu zind ir partraukt kaitét videi. Mums visiem jabUt videi draudzigiem!
Atbildiet uz jautajumiem.

1. Kas ir lielakais vides ienaidnieks?

2 Kadi ir gaisa piesdrnojuma céloni?

3. Kas vainas aerosozd?

4. Kada ir ozona slana funkcija?

5. Kapéc udens cies no piesdrnojuma?

6 Kapéc, jusuprat, mums visiem vajadzetu but videi draudzigiem?

2. Més visi vélamies glabt Zemil Pabeidziet teikumus ar vajadzétu vai nevajadzétu.

1. M&S§ - dedzindm kokus.

2. M8 - uz skolu ejam kajam vai braucam ar riteni.

3. Mé§ - Atstdjiet kranu skrieSanu, kad més mazgdjam zobus.
4. ME§ —--—--mmmmmm - izsledzam gaismu un datoru, kad izejam no istabas.
5. M&§ - parstraddjam makulatiru, pudeles un kannas.

ECA 2026/10/05
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EKO izpratnes témas / E.C3 aprites ekonomika
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1. Straddjiet sava grupad. lzveidojiet sarakstu ar drébéem, kuras valkdjat, un uzrakstiet, cik ilgi
(laiku) tas valkajat.

2. Uzziniet interneta, cik litru Gdens ir nepiecieSams viena T-krekla izgatavosanai.
ATDIIAE: oo

3. Noskatieties video un méginiet formulét linearas un aprites ekonomikas definicijas:

Repair, re-use and recycle!

4, Sava grupd izgrieziet un izmantojiet vardus, lai izveidotu 2 diagrammas, kas izskaidro (1)

linedro un (2) aprites ekonomiku. —
ECA 2026/10/05


https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20151201STO05603/circular-economy-definition-importance-and-benefits

TAKE REUSE USE
TAKE RETHINK USE
MAKE REPAIR DISPOSE
MAKE RECYCLE REFUSE

5. Aizpildiet tukSo vietu spéle : uzminiet pareizo darbibu secibu, lai paraditu atskirbu starp linedro
ekonomiku un aprites ekonomiku. Izgrieziet spéles figlras ar attéliem un ievietojiet shema vieta,
kur, jOsuprat, tas vislabdk atbilst.

b

T-shirt
product sold in
shops

Raw material
(cotton)

Product used
and placed for

recycling

&

I'cotton fabrics
product

S

T-shirt made
in factory

Product used
and thrown in
garbage
I * b

<

»

Landfill

asde

Circular economy

Linear economy
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T-shirt Cycle]

P
a
[=2]

X

|

6. Piesakieties, izmantojot QR kodu. lzlasiet tekstu un aizpildiet tuksas vietas ar noraditajiem
vardiem.

Ob0
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EKO izpratnes témas / E.C4 Purification of water
(experimental approach)
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1. Water pollutants (Experiment 1)

« Stage 1: Put the different types of waste in the jar with water: paper, food, packaging, efc.
Fill in the required information in the table in the first row (Beginning of experiment). Close
fightly the jar with a cap and leave it for several days.

o Stage 2: Open the jar, check the results of the experiment and put them down in the table
in the second row (End of experiment).

* Make your conclusions and write them down.

Beginning of experiment

Date:

End of experiment

Date:

Conclusion:

2. Water pollution and purification (Experiment 2)

Step 1: Pour some water in a tray. Add 1 tea spoon of black pepper. (In this way, the pollution of
the water is visualized.) What can you observe?

Step 2: Dip your finger in the water. What can you observe?2 Do you like the dirt left on your
finger?

Step 3: Now dip a finger in a bowl with liquid soap, and then, put it in the tray from Step 1. What
can you observe?2

3. Water filtration (Experiment 3)

Materials needed: two glasses (glass A and glass B), paper towel (or napkins) and soil (to
prepare the muddy water).

Pour some muddy water in one of the glasses (glass A). Glass B is empty. Place glass A in a
higher position than glass B (see picture).

Take 3-4 pieces of paper towel or napkins, fold them tight together and twist them to make a
paper rope. Put one end in glass A and the other end of the paper rope - in the empty glass
B.

Observation 1:

ECA 2026/10/05



4. How can we contribute to reducing water pollution?
Match the two parts of the sentences.

|
USE ENVIRONMENTALLY FRIENDLY CLEAN UP CAMPAIGNS
\ J \
I/- A
DON'T USE WHILE BRUSHING YOUR TEETH
\
Is \ (
PARTICIPATE IN HOUSEHOLD PRODUCTS
| J ‘\
' aY
DON'T LET WATER RUN ‘ LITTER INTO RIVERS, LAKES, OCEANS
\
e \ /" FERTILIZERS AND CHEMICALS IN YOUR
DON'T THROW GARDEN
- L
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EKO izpratnes témas / E.C5 Atbildigs patérins
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. Uzmanigi izlasiet talak sniegtos atbildiga patérina piemérus. 7

£
Ejot iepirktfies, es panemu [idzi savas somas. e ~

N ; o . Green )
Kad izeju no istabas, es noteikti izsledzu gaismu. 2 8 O @
Tirot zobus, es taupu Udeni, aizverot kranu. S VA e

lepérkoties partikas precu veikalos, es dodu prieksroku produktiem, kas nav parsainofi, vai
fiem, kas nondk parstraddjoma kasté.

Es nelietoju lietas, kas satur palmu ellu.

Tpasiem gadijumiem es gatavoju pardomatas, personiskas davanas, nevis pérku.
Izmantojot kopé&tdju, es vienmér veicu abpuséju kopésanu.

Pirms kaut ko pérku, pajautdju sev, vai man tas tiesam ir vajadzigs.

Patérejot, es ieveroju 5R principus: samaziniet, izmantojiet atkartoti un parstraddijiet,
pdrdomadjiet, atsakos.

Majas pats veicu kompostéSanu vai piedalos kompostéSanas darba skola.

Es eju uz skolu vai braucu ar sabiedrisko fransportu.

Es regulari stradaju skolas darza.

2. Ir agrs rits. JUs joprojam esat gulta. Ta ir darba diena, tapéc jis dosieties uz skolu, bet
pécpusdiena jis pievienosities saviem vecakiem, lai iepirktos partikas preces.

Kurai no ieprieks vzskaititajam atbildiga patérina darbibam tu vari sekot Sodien?

ESTIMATED HOUR RESPONSIBLE CONSUMPTION ACTION

3. Noskaties video par palmu ellas noslépumiem:

https://www.youtube.com/watch2v=006WHN4NDTk &t=60s
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https://www.youtube.com/watch?v=0o6WHN4NDTk&t=60s

PALM OIL HASA ORTY

SECRET

4. Célona-seku spéle

Izgrieziet kartis un sakartojiet tas tada seciba, kas atbilst principam “célona-sekas”.

Searching for cheap raw
materials for food production

Loss of biodiversity

Mass commercial production of
palm oil

Increasing greenhouse gases and
global warming

-
- X 4
=
5

Forests are being destroyed and
burned, land is cleared for huge
palm plantations

The lives of 100 million
Indonesians depend on the
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EKO izpratnes témas / E.Cé Neredzamais ienaidnieks:
fizikalais piesarnojums

“eca

E.Cé6 Neredzamais ienaidnieks: fizikalais piesarnojums

Kas izraisa nekartibas jusu klasé/skola? Pieraksti tos vai pastasti saviem klasesbiedriem!
Vai tas ir piesarnojums?

P&c nodarbibas diskusijas jus sadalisiet grupas!

1. vzdevums

Grupas darba apraksts:

Klasé ir 3 stacijas — katra ir velfita kadiem "neredzamiem" piesarnotdjiem - troksnim, gaismai vai
siltumam un energijai.

Izmantojiet doto informaciju un izpétiet jautdjumus darba lapd. Savac visas 3 darba lapas un
izpildi visus uzdevumus!

2. uzdevums

P&c visu staciju pabeigianas pulcéjieties ar klasesbiedriem uz diskusiju. Tsi parskatiet svarigako no
katra videoklipa un kopigojiet darba lapu atklgjumus.

3. uzdevums

Ir pienacis laiks klot radoSam! Izmantojiet veidni, lai izveidotu personisku "Miera un klusuma
minigramatfu" ar 7 ieteikumiem, ka veicindt mierigu, klusu un veseligu macibu vidi skold.
lzveidojiet minigramatu, lai aprakstitu lietas, kas palidz jums vairdk izbaudit skolas dienu. Katras
lapas stOr izveidojiet noteiktu vietu (pieméram, kvadratu, zvaigzniti, smaidosu seju), kur varat
atzimét savu progresu!
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EKO izpratnes témas / E.C5 Atbildigs patérins
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1. darba lapa | Simulators — kapéc apgabala ir slikta gaisa kvalitate?

Gaisa kvalitati regiona ietekmé daudzi faktori.

Simulatora * Gaisa piesarnojums " varat izpétit saikni starp gaisa kvalitati un tadiem faktoriem ka |
levads Jeografija.

Varat ar izpéfit cilvéka ietekmi uz gaisa kvalitati, mainot automasdinu un spékstaciju skaitu regioné
piesarnojuma kontroles iericém.

@ Discplina:Seminar. X | = ESE- Educagho Sz X | By GoogleTradutor X | @ Novoseparador X | @) OMS|Poluigioatn X ¥ Labinteraciver Al X v - 8 X
Simulators < > ¢ & w200 :
3 Apps importadodo It BN SkyDive 5 Aprendizagens Esse.. G Google G# Future Classioom T. Atividades | Ciéncia... [ SDG Resources for... €9 Facebook @ Novo separador »
CcC e
Air Pollutants

Zoom
300
= Primary Pollutants
250 ~ Secondary Pollutants
200

150,

100,

AQI (AIr Quality Index)

50

@ Disciplina: Seminar X | 5 ESE - Educagdo, S X \ By Google Tradutor X \ @ Novoseparador X \ Q OMS|Poluicgoatn X {3 Lab Interactive: Air X+ v =
&« > C @& labconcord. i tives/air-poll pollution-master,json 2 % » 00
3 Apps Importado do IE @8 SkyDrive (5% Aprendizagens Esse.. G Google & Future Classroom T. Atividades | Cigncia.. I SDG Resources for.. € Facebook @ Novo separador
CcC e
Air Pollutants
Key Zoom
300
= Primary Pollutants
250 = Secondary Pollutants
=
$ 200
£
=
3 150
<]
<
5 100
<
50
[
0 20 40 60 80 100
Time (ticks)
Wind Cars
« Nane, E— , +
- = ~ g 0017
--QEHOG-@CM'OI’OE Ad’s'd'nwnmnzz‘

1. attéls — gaisa piesarnojuma simulators.

ProcedUra:

Saciet simuldciju un uzmanigi apskatiet diagrammu, kas tiek veidota. Péc iegUto rezultatu interpr
pétdmo problémjautdjumu katrai grupai jareproducé situdcija uz interakfivas tafeles un jdiesnied
secindjumi.

1. Kas noftiek ar gaisa kvalitati, kad sakotnéjais automasinu skaits dubultojas un laikapstakli ietv

daudzumu?

2 . Kas notiek ar gaisa kvalitati, kad sakotnéjais automasinu skaits dubultojas un laikapstaklos ir stig
virziend)?2
3. Kas notiek ar gaisa kvalitati, kad tiek palielinats sakotnéjais elektrisko automobilu Tpatsvars un Ic
(austrumu virziena) 2

Jautajumi 4 . Kas notiek ar gaisa kvalitati, kad palielinas spékstaciju skaits un laikapstakli ir saisfiti ar augstu sc

5 . Kas notiek ar gaisa kvalitati, ja palielinds spékstaciju skaits kopd ar automasinu skaita pieaugur
ietver lielu nokrisnu daudzumu?
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